
令和６年度後期 高大連携授業 授業計画書 

 

■従来型授業           □単位取得予約型授業 

 

実施形態 対面授業 大学等名 日本赤十字秋田短期大学 

科目名 

(ｻﾌ゙ ﾀｲﾄﾙ)     

〔28〕他者を理解するための傾聴の技法と 

考察力・そうぞう（想像・創造）力 

科目担当者 

（学部・学科・職・氏名） 

介護福祉学科 

准教授 髙橋 謙一 （計1名） 

授業概要 
対人援助職には、相手を理解しようとする努力が必要です。その基本を学び日常生活に活用で

きることを目的とします。 

授業方針 講義形式で随時質疑応答やグループディスカッションをおりまぜて行います。 

会場・教室 カレッジプラザ 小講義室２ 

会場住所 秋田市中通2丁目1-51 明徳館ビル2階 

欠席連絡先 
日本赤十字秋田短期大学（平日9：00～17：00） 

電話：018-829-3000 E-mail: fujisawa@rcakita.ac.jp 

授  業  計  画 

【募集定員人数：36名】先着順で募集を締め切ります 

第１講：「対人援助職の他者理解のための技法」   

＜11月9日（土）13：20～14：50＞  

傾聴の技法やICFを活用した他者理解について学びます。 

 

第２講：「事例で考える他者理解のための思考過程」   

＜11月9日（土）15：00～16：30＞ 

  考察力とそうぞう（想像・創造）力を活かした他者理解の基本を学びます。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

その他  

テキスト 講義内容をまとめたプリント教材を毎回配布します。 

参考文献 授業の中で紹介します。 

関連科目  


