
令和４年度 高大連携授業（前期）授業要目＜科目概要＞ 
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■従来型授業           □単位取得予約型授業 

大学等名 ノースアジア大学 

科目名 
(ｻﾌ゙ ﾀｲﾄﾙ)     

〔39〕明日の私はもっといい 

 （ホスピタリティ＆コミュニケーション） 

科目担当者 

（学部・学科・職・氏名） 

法学部 国際学科 

教授 千葉 隆一（計1名） 

授業概要 

ビジネスシーンとプライベートライフに役立つコミュニケーション力を学び（磨き）ます。自

分を知ること（自己理解）で自信を持てるようになります。自分の最大の敵は自分です。大切

なのは心の持ち方です。 

授業方法 

と留意点 

理論としての「ホスピタリティ・コミュニケーション」を理解し、形として具体的に行

動に移し、身に付けていく授業です。ゲームやグループワークをするので、積極的な参

加姿勢が求められます。 

授  業  計  画 

【募集定員人数２４名】先着順で募集を締め切ります 

＜６月２４日（金）17：30～19：00＞  

第１講：「自分を知る（自己理解）」  

トランプを使って自己理解（自己分析）を行います。自分自身のパーソナリティーを理解すること

で自身の行動特性や価値傾向を知ることができます。 

 

＜７月 １日（金）17：30～19：00＞  

第２講：「コミュニケーション技法」   

 社会人として必要な資質や能力を身に付け、私生活や将来どんな仕事に就いても役に立つコミュニ

ケーション力を学び（磨き）ます。そして、人生をもっと楽しく有意義なものにするための考え方

を身に付けられます。 

 

 

その他  

テキスト テキストは使用しません。資料は当日配布します。 

参考文献 適時紹介します。 

関連科目  

開講日時 
６/２４（金） ７/１（金） 

17：30～19：00 

会場 カレッジプラザ （秋田市中通２丁目１-５１ 明徳館ビル２階） 

欠席連絡先 

ノースアジア大学 

電話：018-836-4337（平日9：00～17：00） 

E-mail: kyomu@nau.ac.jp 


