
患者さん、市民向け勉強会 

 
開催のお知らせ 

 

秋田大学医学部附属病院 緩和ケアセンターでは、毎月開催している「がんの

痛みの治療教室」に加え，昨年から緩和ケアについてより詳しくお伝えする勉強会

「もっと知りたい緩和ケア」を開催しております。 

今年度は，下記の日程で開催する予定です。 

 

                                  

 

 

がん患者さんが経験する苦痛（つらさ）に焦点を当て、「がんの痛みの治療

教室」よりも、さらに詳しく緩和ケアについてお伝えする予定です 

 

★ 第 1 回目：「全人的なつらさとは」5 月 26 日（水）実施済 

★ 第 2 回目：「精神的なつらさとは」7 月 7 日（水）実施済 

★ 第 3 回目：「社会的なつらさとは①」9 月 15 日（水） 

★ 第 4 回目：「社会的なつらさとは②」11 月 17 日（水） 

★ 第 5 回目：「身体的なつらさとは」（来年 1 月開催予定） 

 

会 場 ： 秋田大学医学部附属病院 外来ホール        

 時 間 ：  午後２時～３時 

 対 象 ： 患者さん及びその家族、一般市民 

  

秋田大学医学部附属病院 緩和ケアセンター 

 

「もっと知りたい緩和ケア」の内容 


